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CHApter1 综合学习能力测评

考 察 项 目 定 义 具体情况 备 注

上课互动综合情况

（学生上课习惯）

1.坐姿好，没有小动作；

2.积极主动，有自信；

3.跟老师眼神交流情况；

4.随时抽查是否能给出正确答复。

优 

良 □

待加强 □

一菲的课堂堂规非常棒，继续

保持！

反应力

（肢体反应）

（思维反应）

1.是否能根据口令做出相应的动作；

2.是否能主动推测口令出现点；

3.是否能带动专注力。

优 □

良 

待加强 □

能根据老师的口令完成对应

的动作，只是反应速度会稍微

慢一点点，可以加强。

专注力

（拨珠的专注）

（听、看的专注）

（自我学习的专注）

1、考察是否能够记住算盘位置及名称：

第一阶段：（老师说名称，小朋友指位置）

第二阶段：（老师指位置，小朋友说名称）

2、课堂是否能紧跟着老师的思路。

优 

良 □

待加强 □

专注力非常棒，是个省心的小

朋友。

记忆力

（联想记忆）

（图像记忆）

1.是否能够记住故事里的内容；

2.是否能描述自己所看到的内容；

3.是否记住图画中的颜色：红橙黄绿等。

优 □

良 

待加强 

对影像记忆力偏弱，今后要在

这方面多针对性训练一下。

数字敏感度

右脑影像

（基础逻辑思维）

（看的专注力）

1.是否能第一时间看到图中数字并记忆；

2.是否能根据规律记忆图中的数字；

3.是否能快速观察出不同，并说出来。

优 □

良 

待加强 □

对数字的记忆力偏弱，这方面

需要多训练一下。

自信心

（语言表达）

（想象力）

1.考察小朋友的性格；

2.对新环境的适应能力；

3.积极主动性，怯不怯场；

4.语言表达是否流畅清晰。

优 

良 □

待加强 □

自信心不错，胆量稍有点小，

可以给予一定的鼓励。

空间想象力

（思维空间）

（珠与数互译）

1.能通过游戏中的情节联想数字；

2.能把算珠演绎成数字，并简单作出运

用。

优 □

良 

待加强 □

想象力还可以，有不错的提高

空间

计算力

（计算基础）

（数感、接受度）

1.考察没学算盘前的计算能力；

2.考察学生能否在特训时间内掌握心算；

3.考察学生的学习态度与耐心。

优 □

良 

待加强 □

珠算基础很扎实，心算需要强

化一下

体验课测试评语及建议：

一菲是一个很遵守课堂规矩的小女孩，属于视觉性的小朋友，对知识点的接受能力稍微有点慢，但是

学的还挺扎实，作业也有在完成，总体来说，是一个很优秀的小朋友，希望能够继续保持！

测评老师： 孙 娅

日期：2021 年 10 月 22 日
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CHApter2 学习情况
姓名： 龙一菲 目前级别： 1-5 的直加直减 就读学校： 幼儿园

年龄： 5岁 报读次数： 5次 10 节 剩余次数： 2节

综

合

能

力

分

析

心算水平： 1-5 的直加直减珠算五笔，心算三笔

六大潜能综合能力

（包括专注力、记忆力、反应力、自信心、接受力、动手能力等）

专注力和动手能力都不错，接受能力稍慢，有自信，但是胆量偏小，需重点强

化记忆力和反应力的相关练习。
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CHApter3 学习规划

表一：报读课时规划

报读课程 上课内容

三个月

直加直减：珠算 2 位 5 笔，心算 1 位 5 笔；

1、通过听数布数提高数字敏感度；

2、通过课后表演，来激发孩子的展现欲，从而激发孩子学习兴趣，提

高抗挫能力。

半年

加法综合：珠算 2 位 5 笔，心算 2 位 3 笔；

1、建立课堂堂规，养成良好学习习惯；

2、提高孩子的上课专注时长，从原本的 20 分钟提高到半年 40 分钟、

一年 60 分钟；

3、记忆力：数码秒记（现在两位数—半年后四位数）；

4、通过课后表演锻炼孩子积极表现自己，激发孩子学习兴趣的内驱力，

提高孩子抗挫折能力。

第一年

加减综合：珠算 3 位 5 笔，心算 2 位 5 笔。

1、通过看心算、听心算来锻炼孩子的眼耳手口脑协调能力，从而提高

孩子的快速反应力；

2、提高孩子的上课专注时长，从原本的 20 分钟—半年 40 分钟-一年

60 分钟；

3、记忆力：数码秒记（现在两位数-半年后四位数-一年后六位数）；

4、使用计时器让孩子在规定时间内完成作业，这样不仅提高时间观

念，提高以后在日常生活中做事情的准确性，同时也避免今后孩子学

习中养成拖延的习惯；

5、通过每天基本功打卡完成作业，培养孩子良好的学习习惯及保持学

习兴趣。

第二年 乘除：心算两位×两位，三位或四位÷两位

三年 掌握负数加减法珠算及心算、小数点的加减乘除、面积体积相关知识。
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表二：报读方案

Price format豆苗全脑启智市桥校区价格表

2020 年 8 月 8 日起执行

科目 时长 节数 次数 收费标准 现场优惠

豆

苗

启

智

心

算

6 个月 90 节 45 次

6300 -500

赠送豆苗闪算（VIP）半年

12 个月 180 节 90 次

11700 -1000

赠送豆苗闪算（VIP）一年

一周两次课，一次 90分钟

备注：新学员需缴 200 元建档费以及教具费（书包、学员卡、积分袋、学员服等）

教材费另计，30 元/本，每年三本

大脑潜能无极限，及时开发是关键！

什么都可以等，唯独孩子的教育不能等！

改变，从现在开始！
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CHApter4 豆苗启智心算介绍

（扫码观看广东电视台对豆苗启智心算心算的采访）

《当代家庭教育报》报道权威发布：珠心算教育具有智力开发作

用得到科学验证。

儿童是否应该学习珠心算、学习珠心算对孩子的智力与学习究竟

有没有好处？这种疑问随着一项国家课题研究结果的发布而有了确

切的答案。

2009 年 1月 8日，由财政部、教育部委托中国珠算心算协会开

展、中央教育科学研究所实施的“珠心算教育具有开发儿童智力潜能

作用研究”项目通过专家鉴定。

该项研究历时 5 年，在 11 个省（市）的 13所小学、3所幼儿园

开展，共有 1185 名学生和幼儿参与了历次测试和调查研究。实验研

究结论表明：

1、珠心算教育对促进小学生整体智力发展具有显著的作用。三

年的珠心算教育干预，显著地提高了实验班学生的五项智力标准：即

智商、记忆力、注意力、思维能力、表象能力；（表象就是一个物体

在自己头脑中的表现，是抽象思维的基础。）
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2、珠心算教育对提高小学 1-3 年级语文、数学、英语学业成绩

的作用显著；

3、珠心算教育对促进儿童注意力、记忆力、思维能力、和表象

能力的提高作用显著；

4、珠心算教育对促进各学年幼儿园儿童智力的发展具有逐渐提

高的作用，但显著的作用是体现在第二学年的儿童身上。

基于研究结果，课题组还向教育行政部门提出了四项政策建议：

1、应鼓励将珠心算设置为地方课程。

2、支持小学、幼儿园开展以开发儿童智力为目标的珠心算教育

实验。

3、重视并推动珠心算师资培养。

4、成立珠心算教育研究专门机构持续开展相关研究。



豆苗学员龙一菲学习规划书

第 9 页 共 15 页

“双减”对珠心算的影响

自从 2021 年 8 月双减政策颁布以来，整个培训行业进行了一个

大洗牌，为避免教育内卷以及资本介入市场，学科类培训学校迎来了

规模最大的整顿。
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珠算作为人类非物质文化遗产，在 2021 年 8 月 21 日，中共中央

办公厅、国务院办公厅再次印发《关于进一步加强非物质文化遗产保

护工作的意见》强调非物质文化遗产是中华优秀传统文化的重要组成

部分，并表示要加强对非物质文化遗产的保护。
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同时多地教育局已明确鉴定珠心算为非学科科目，所以截止目

前，“双减”政策对珠心算学习没有任何影响。
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豆苗启智心算脑力开发——不只是提高心算能力

1、通过双手拨珠，促进左右脑的均衡发展。

2、学习豆苗启智心算提升的脑力可以使记忆力提高，并长期保

持发展后劲，促使学生得到智力的提升，从而达到一科学习，多科受

益的目的。

3、通过眼、耳、手、口、脑的同时运用，全面开发孩子的反应

力、记忆力、思维力、感知力、判断力和空间想象力。

4、阅读速度快：一秒钟阅读 13.93 个汉字，对比班一秒钟 7.85

个汉字。

5、通过课堂角色扮演，从小培养孩子的沟通能力与交际能力。

6、从小培养孩子良好的学习习惯与课堂堂规，显著提高孩子上

课的专注力和秩序感。

7、运用赏识教育，通过鼓励式的教学法及丰富有趣的动画课件，

培养并树立孩子的自信心和学习兴趣。
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8、快速提高孩子的计算能力，培养孩子良好的数学逻辑思维能

力。

9、培养接受信息的能力：练习听心算时，学生需要迅速地、连

续地接受教师的数字信息，数位越高，感知的范围越大。长时间练习

能使孩子接收信息的数量更大、速度也更快。思维力的准确和速度也

逐渐提高。久而久之孩子上课的听课能力就得到了提高。

10、培养发展其非智力因素：在学习的过程中，需要用心观察、

高度注意、善于记忆、高速反应等敏捷的智力，因而能有效地培养发

展这些智力因素。同时还需要认真仔细、坚强的毅力、竞争意识以及

分秒必争、不断追求的精神，从而锻炼了非智力因素。

11、豆苗拥有庞大的等级鉴定及比赛师训平台，并且学员多次在

历届各种赛事中大量获奖。每一个从豆苗启智学习的孩子都受益良多。
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豆苗启智心算直营校区获奖记录节选

2018 年 第五届半岛杯

姓名 组别 荣誉

刘星佑 C组（小学一二年级） 特等奖

宋昱承 D 组（幼儿组） 一等奖

张亦潇 D 组（幼儿组） 特等奖

王子轩 C组（小学一二年级） 特等奖

辛孝然 D 组（幼儿组） 一等奖

禹天心 C组（小学一二年级） 特等奖

2019 年 第一届匠心杯

姓名 组别 荣誉

陈柯嘉 A 组（加法组） 二等奖

董嘉楷 B组（一位数组别） 特等奖

朱叙多 B组（一位数组别） 特等奖

鞠嘉 B组（一位数组别） 特等奖

徐意凡 B组（一位数组别） 特等奖

王子骏 B组（一位数组别） 一等奖

刘宜轩 B组（一位数组别） 一等奖

毕择楷 B组（一位数组别） 一等奖

赖思琪 B组（一位数组别） 二等奖

李欣宜 B组（一位数组别） 二等奖

韩静熙 B组（一位数组别） 二等奖

张浩晨 B组（一位数组别） 二等奖

张俊硕 B组（一位数组别） 二等奖

彭义泓 B组（一位数组别） 二等奖

赵梓铭 C组（二位数组别） 特等奖

宋昱承 C组（二位数组别） 特等奖

陈浩辰 C组（二位数组别） 一等奖

张亦潇 C组（二位数组别） 二等奖

王志赫 C组（二位数组别） 二等奖

禹天心 D组（三位数组别） 特等奖

王子轩 D组（三位数组别） 特等奖

2021 年

姓名 组别 荣誉

杜昌阔 B组+巅峰赛
B组特等奖+巅峰赛低龄组

特等奖

马筱雅 C 组 二等奖
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豆苗启智心算直营校区家长感言节选

第

一

届

豆

苗

启

智

杯

徐依辰 C 组 二等奖

王若溪 C 组 二等奖

陈浩辰 D组+巅峰赛
D组特等奖+巅峰赛高龄组

一等奖

张亦潇 D组+巅峰赛
D组二等奖+巅峰赛高龄组

二等奖

刘宜轩 D组+巅峰赛
D组二等奖+巅峰赛高龄组

二等奖

2021 年

第

二

届

豆

苗

启

智

杯

姓名 组别 荣誉

李康裕 A 组 一等奖

陈锦瀚 A 组 一等奖

劳文乐 A 组 二等奖

RyanKua

ng
A 组

二等奖

王子耀 A 组 二等奖

苏俊昊 B 组 二等奖

王浩睿 B 组 二等奖

杜昌阔 C组+巅峰赛
C组一等奖+巅峰赛低龄组

一等奖

张亦潇 C组+巅峰赛
C组一等奖+巅峰赛高龄组

二等奖

陈浩辰 D组+巅峰赛
D组二等奖+巅峰赛高龄组

一等奖


